FK FRISKUS-VARBERG
inbjuder till

NATT-CUPEN

I ORIENTERING

Torsdagar fran 19 januari till 16 februari 2016

Plats Friskusstugan
Klasseroch Banal ca 2 km latt
Banlangder Bana 2 3-4 km medel
Bana 3 6-7 km svar
Anmalan P3 plats.
Start Mellan kl 17.30 och 18.30
Poang 1:a=7p, 2:a=5p, 3:a=4p, 4:a=3p, 5:a=2p

Ovriga som fullféljer = 1p.
Totalpoang = De tre basta etapperna.

Upplysningar Malin och Bengt Johansson
0340 - 157 97

Vilkomna pa Nattorientering i Varberg!
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