na‘tprﬁpasset

‘:

Nu finns FK Friskus Naturpass till férsél jning:
Skogspasset — Akulla Pris 60 kr

Till fots: Promenera, jogga eller spring.
Med sin kuperade terrang och rikedom pa bokskogar och sjéar ar
Akulla bokskogar ett mycket natursként omrade

30 kontroller finns utplacerade i ett mycket natursként skogsomrade.
De flesta kontrollpunkterna ar latta, nagra lite klurigare. Du kan besdka
kontrollerna nar du vill, hur ofta du vill, ensam eller tilsammans med
familjen eller nagon kompis. Besdker du minst 23 av kontrollerna och
har ratt pa kontrollbokstaverna har du chans att vinna pris.

Cykelpasset — Varberg S Pris 60 kr
| Varberg finns en hel del trevliga och spannande cykelturer -allt fran
storre cykelleder till mindre landsvagar, smavagar och skogsstigar.

Cykelpasset utgors av 40 st fasta dvs. redan befintliga féremal som vi
staller fragor om. Har du ratt svar pa minst 25 stycken har du chans att
vinna pris.

Fotopass — Upptédck Varberg Pris 50 kr
Promenera och se dig omkring i vackra Varberg

Stadskarnan ligger alldeles vid havet och det magnifika landmarket

Varbergs fastning. Det ar latt att ma bra i Varberg, narhet till hav,
natur, ett levande centrum med aktiviteter aret om

Pa kartan hittar du 29 numrerade ringar. Din uppgift ar att soka dig

fram till platserna for dessa ringar. Du kan goéra det i den takt och vid
de tillfallen som passar dig bast. Para ihop ratt kontroll med ratt foto
och du har chans att vinna Trisslotter eller presentkort.

Vad dr Naturpasset

Naturpasset ar ett perfekt motionssatt som passar de flesta och star for en harlig upplevelse med
kartan i hand. Det ar kartan som ar ditt "pass" till naturen och orienteringskontrollerna. Samtidigt
som du far frisk luft och motion bidrar aktiviteter som Naturpasset till battre halsa och okat
valbefinnande Naturpasset har genom arens lopp blivit en av landets popularaste

Forsaljningsstallen:

Turistbyran, Apoteket Kronan, Cykel - och Sportaffarer, Friskusstugan

Upplysningar:

FK Friskus kansli 0340-670 840 71 eller 0704435564

FK Friskus-Varberg wwiiskusse

Naturpasset édr Svenska Orienteringsforbundet och Sveaskogs gemensamma friskvardssatsning.




