PM Nyarsorienteringen 2026

Samling:

Parkering:

Banor:

Kartbyte:

Karta:

Skala:

Kontroller:

Fragor:

Stenbrottet vid fastningen. Exakt plats beror pa vader och vindriktning.

Stora parkeringen vid sodra fastningshornan. Cykel kan medtagas anda
fram till samlingsplatsen.

Bestar av uppvarmningsbana + "tavlingsbana”. Banlangder enligt nedan.

Latt 710m +1300m =2010m

Medel 1130m +2220m = 3350m
D21 1360m + 2940m =4300m
H21 1360m + 3290m = 4650m

Kartbyte mellan uppvarmningsbana och tavlingsbana sker med
kartvandning. Tiden for tavlingsbanan borjar vid sista kontrollen pa
uppvarmningsbanan. Ingen startstampling vid startpunkt for tavlingsbanan.

Sprintkarta Fastningen fran 2024 och Sprintkarta Fastningen fran SM 2007.

Uppvarmningsbana 1:3000, tavlingsbanor 1:4000, féorutom Latt som har
1:3000.

Uppvarmingsbana har snitslar. Tavlingsbanorna har snitslar eller skarmar.
Sl-enheter finns pa en del av kontrollerna, annars géller touch. SIAC touch-
free ar inte aktiverat.

| Stenbrottet.

Malstampling sker pa den sista kontrollen. Tid for spurten laggs pa i
efterhand(beraknat pa verkliga spurttider 2007), enligt féljande: D21 - 18s,
H21- 16s, Medel och Latt - 20s.

Magnus Eliasson 0733-37 3690
magnuseliasson.vbg@gmail.com

VALKOMNA


mailto:magnuseliasson.vbg@gmail.com

