FK FRISKUS-VARBERG
inbjuder till

NATT-CUPEN

I ORIENTERING

Tid Torsdagar fran 15 januari till 12 februari 2026.

Platser T ex Friskusstugan, Lajet, Brunnsberg-Hasten,
Apelviken-Hasthaga, Tronninge, Goingegarden,
Fageldammen, Gasslosa.
Arrangoren valjer plats.
Se pa hemsidan var samlingen ar resp. vecka.

Klasser och Bana 1 2-3 km latt
Banlangder Bana 2 3-4 km medel
Bana 3 4-5 km svar
Bana 4 6-8 km svar
Anmalan P3a plats.
Start Mellan kl 17.30 och 18.15.
Poang 1:a=15p, 2:a=12p, 3:a=10p, 4:a=8p, 5:a=7p,

6:a=6p, 7:a=5p, 8:a=4p, 9:a=3p, 10:a=2p
Ovriga som fullféljer = 1p.
Totalpodang = De tre basta etapperna.

Arrangor Vill du hjalpa till med att arrangera nagon etapp,
sa skriv upp dig pa anmalningslista pa hemsidan.

Upplysningar Bengt Johansson 070-201 14 79
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