var med pa

PUBLIKTAVLINGARNA
pa
SPRINT-SM i GOTEBORG

Fredag-Sondag 13-15/5

Det dr en publiktdvling varje dag, men vi satsar mest pa
sOhdagens Sprint-stafett.

Alla tavlingarna gar pa olika platser pa Hisingen.

Forsta start kl 19.00
Det finns dldersklasser och 6ppna klasser. Anmdlan senast 8/5.

Forsta start kl 11.30
Det finns dldersklasser och 6ppna klasser. Anmdlan senast 8/5.

Forsta start kl 10.30
Det finns 2 klasser; HD16 och Oppen stafettklass.

| varje lag ska det vara 4-8 |Opare. Tva strdckor dr for herrar och
tva dr for damer. Svdrigheten pa banorna dr gul-orange.

Man far springa tva pa samma strdcka om man kdnner sig lite
osdker eller for att alla ska fa vara med. Den som kommer forst i
mal vaxlar till ndsta strdcka.

Vill du vara med?
Skriv upp dig pa anmadlningslistan pa www.fkfriskus.se
eller mejla till malin.johansson3@varberg.se senast den 6/5!

Vi ska forsoka fd ihop sa manga lag som mdajligt,
bade ungdomslag och vuxenlag. Det kommer att bli kul!

Till bvriga publiktdvlingar anmadler du dig pa Eventor
eller till Malin.

Vi kan sdaklart ocksa titta pa finalerna i SM Knockout-sprint och
Sprint individuellt pa l6rdag och sdndag eftermiddag.
Forhoppningsvis har vi nagra friskusar med!

Kvartsfinalerna i Knockout-sprint startar kl 14.30 pa lérdag och pa
sondagen dr det kl 12.00 som de individuella finalerna startar.



