
Äntligen är det dags igen! 

Välkomna till skinkcupen 

 

     med ungdomarnas stora prisutdelning 

 

Söndagen den 5:e december 2021 

Friskusstugan Varberg 

 
 
Start:         Kl. 10.00 – 10.30.                            

Anmälan:        Görs på plats.  

Banor:        2-3 km lätt  

                3-4 km mellan 

                4-5 km svår 

 

Ta med SI-pinne om ni har. 

 
  

Efter träningen fikar vi tillsammans. Det bjuds på korv med 

bröd, lussekatter, pepparkakor, glögg mm. Utlottning av 

”julskinka” kommer att ske. 

 

Ungdomarnas prisutdelning sker i samband med fikat. 

Priser som bl.a. delas ut är: 

 Friskuslöftet 

 Årets ungdom  

 Tävlingsmärken  

 Årets 10-åring  

 Flitpris 

Hjärtligt Välkomna! 

Mikael, Erik och Maja 

 


